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ESPECIAL “DIA MUNDIAL
PARA LA PREVENCION DEL
SUICIDIO 2022

| 10 de septiembre se

celebré el “Dia Mundial para

la Prevencién del Suicidio”

(DMPS), fecha en la que se

busca generar conciencia
sobre la importancia de la atencion
oportuna a los asuntos de salud mental y,
en este caso, al suicidio.

Este afio, el DMPS tuvo como lema
“Crear esperanza a través de la accién”,
teniendo en cuenta que el apoyo colectivo
es fundamental para hacer frente a
este problema de salud publica. Segun
la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), cada afio, alrededor de 800.000
personas se quitan la vida a nivel mundial,
y en América cerca de 100.000, lo cual es
preocupante, dado que cada 40 segundos
muere una persona por esta razon.

Son muchos los factores de riesgo
asociados al suicidio. Por ello, la OMS
establece que enfermedades mentales,
principalmente la depresion, asi como
otros trastornos por consumo de
alcohol, abuso de sustancias, violencia,
sensaciones de pérdida y la influencia
de los entornos culturales y sociales se
constituyen en predisponentes.

En este contexto, la situacion de
pandemia que vivié el mundo por causa
de la COVID-19, tuvo consecuencias
importantes como pérdidas laborales,
financieras y humanas que detonaron
el aumento de depresion y ansiedad en
muchas personas. Estos se consideran
factores de alerta que pueden
desencadenar en suicidio ante la falta de
esperanza hacia el futuro.




Unicolmayor te escucha

Consciente de esta situacion, y en el
marco de las acciones académicas y de
bienestar, la Universidad Colegio Mayor
de Cundinamarca cuenta con la Linea
de Atencion y Acompafiamiento Social
“Unicolmayor te escucha’, mediante
la cual se brinda orientacion a nivel
preventivo y promocional para atender
las necesidades de las poblaciones en
el contexto de emergencia y en el marco
de las practicas formativas del programa
de Trabajo Social. Los interesados
en acceder a estos servicios pueden
ingresar al siguiente enlace: https:/
www.unicolmayor.edu.co/portal/index.

php?idcategoria=3783

Tips para la prevencion del suicidio

Francy Villate, de la Subdireccion de
Bienestar  Universitario de nuestra
Institucion, aporta cinco consejos para
evitar el suicidio:

-Contar a alguien lo que esta pasando. Lo
mas importante es verbalizar las ideas y
pensamientos que se presentan sobre la
muerte.

-Buscar ayuda profesional. Alguien que
desconozca lo que esta pasando y tenga
una percepcion objetiva de la situacion,
permite generar herramientas de ayuda.

-Mantener alamano unalistade contactos
(familiares o amigos) con quienes pueda
comunicarse en caso de presentar crisis
emocionales o riesgo de suicidio.

-Cuidar la salud fisica. Practicar algun
deporte o actividad fisica disminuye el
estrés y la tensién que se puede estar
sintiendo.

La Subdireccion de Bienestar Universitario
ha realizado charlas de promocion en
salud mental conlos diferentes programas
académicos, en articulacién con los
tutores de gestion. El dia 12 de septiembre,
se llevd a cabo una charla de prevencion
del suicidio para todala comunidad, conla
participacion de 56 personas. Asi mismo,
gracias a la caracterizacion estudiantil del
Sistema de Alertas Tempranas Adviser
(el cual permite identificar alertas a
nivel individual, familiar, econdmicas vy
académicas), se generaron estrategias en
salud mental para buscar el bienestar de
los estudiantes.

Desde esta Subdireccion se ofrecen
atenciones individuales en Psicologia,
las cuales pueden ser solicitadas por
cualquier integrante de la comunidad, a
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través de los correos electrénicos francy.

villate@unicolmayor.edu.co o johanna.
salgado@unicolmayor.edu.co; también

es posible comunicarse con entidades
externas, tales como la Linea calma 106,
el chat de WhatsApp 3007548933 y la
Linea purpura 018000112137.

Competencias para la vida
La Subdireccion de Bienestar Universitario

cuenta con el Programa para el
desarrollo de competencias para la vida,

relacionadas con el autoconocimiento y
la relacién con los demas y su entorno.
Con este se busca promover estrategias
para el fortalecimiento de competencias
enfocadas en el autoconocimiento, la
capacidad de relacionarse y comunicarse
asertivamente con los demas y el
entorno, de tal manera que se promueva
la permanencia y graduacion estudiantil.
Alli, se contempla una ruta de atencién de
la conducta suicida, la cual se muestra a
continuacion:
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INAUGURAMOS EL |
CENTRO DE EDUCACION
MATEMATICA "POTENCIAS”

| pasado 16 de septiembre,

se realiz6 la inauguracién

oficial del espacio fisico en

el que funcionard el Centro

de Educacién Matematica
“Potencias” de la Universidad Colegio
Mayor de Cundinamarca, ubicado en la
sede principal.

Aprobado mediante el Acuerdo 39 del
10 de agosto de 2021, se concibe como
una unidad interdisciplinaria adscrita
al Programa de Ciencias Basicas, que
promueve el fortalecimiento académico
de las practicas matematicas de
identificacion y uso de patrones, asi
como de las habilidades de razonamiento
inductivo y deductivo.

Su objetivo esta encaminado a brindar
acompafamiento a la comunidad
universitaria —estudiantes y profesores—

desde la didactica de la matematica,
la estadistica y la investigacién
formativa, con el fin de fortalecer las
estructuras mentales y las competencias
matematicas.

Entre sus propdsitos, el Centro “Potencias”
contribuird en la creaciéon de un equipo
de estudio y reflexiéon en torno de las
perspectivas de ensefianza y aprendizaje
de la matematica y la estadistica en
la Universidad, con el fin de potenciar
la presencia institucional en el marco
de la Educacién Superior colombiana
y el posicionamiento en la comunidad
académica internacional.

Aspectos importantes
Actualmente, cuenta con el liderazgo de

la doctora Jeannette Vargas Hernandez,
y con el apoyo del magister Juan José




Castro Ceron y la estudiante de maestria
Luisa Maria Montoya Conde.

En las construcciones de nuevos saberes
se identifican dos aspectos que se
han propuesto en el texto “El profesor
y el arte precolombino: creacion e
interdisciplinariedad en las practicas
matematicas de identificacion de
regularidades y patrones”, en coautoria
con Nury Vargas Hernandez, Maria José
Caceres y Jeannette Vargas Hernandez,
y otras tres innovaciones que seran
constantes en el Centro de Educacién
Matematica “Potencias”, los cuales se
mencionan a continuacion:

1. Las practicas matematicas de
identificacion y uso de regularidades y
patrones. Con respecto a esto, se publico
un articulo enfocado en la innovacion
realizado por los profesores Jeannette
VargasHernandez,NuryVargasHernandez
y Juan José Castro Ceron. Este explica
como a partir de los diversos procesos
de una investigacion realizada en 2018
entre Colombia y Espafia, posteriormente
se implementa una innovacién sobre
el razonamiento inductivo que permite
un estudio interdisciplinario en torno
a figuras del arte precolombino, con la

participacion de una maestra en artes
plasticas y profesores de matematicas,
con estudiantes de primeros semestres
universitarios.

2. Las Comunidades de Practica en el
aula, desde la teoria social del aprendizaje.
Aqui se asume que aprender es participar.

3. El razonamiento cuantitativo. A
través de los procesos que se promueven
desde el Centro para profesores vy
estudiantes, se impactaran todos los
componentes incluidos en las mallas
curriculares.

4, La investigacion formativa
integrada a las matematicas. Esta se
desarrolla a través del foro preguntas
retadoras que son propuestas mediante
la metodologia STEAM.

5. Las asesorias especializadas
para profesores y funcionarios que estén
cursando maestrias y doctorados.

“Potencias” tiene abierta una convocatoria
para participar en talleres de razonamiento
cuantitativo, lectura y resolucion de
problemas, y en el Foro “Preguntas
retadoras”.




PARTICIPAMOS EN EL
ENCUENTRO “DESAFIOS DE
LA DEMOCRACIA"

Fuente: PNUD Colombia

on motivo del Dia Internacional

de la Democracia 2022, el

pasado 13 de septiembre se

desarrollo una mesade dialogo

participativo, organizada por el
grupo Prisa, para generar una reflexién
nacional alrededor de los desafios de la
democracia.

Hicimospresenciaeneleventoconalgunos
delegados de nuestra Universidad. Desde

Fuente: PNUD Colombia

la Facultad de Administraciony Economia,
asistio el docente Julidan Ricardo Romero
Garibello; de la Facultad de Derecho, y
en particular de la Especializacion en
Derecho Internacional Publico, estuvo
presente la Dra. Myriam Sepulveda Lépez;
y de la Oficina de Proyeccion Social, la
Dra. Ana Judith Otalvaro Lépez.

Fuente: PNUD Colombia

La mesa de conversacion reunié a
los lideres mas representativos de la
sociedad y del gobierno nacional con el
fin de analizar y discutir lo que sucede
en el pais en torno a los retos sociales,
economicos y politicos que enfrenta la
democracia. Por esta razén, en el mismo
lugar estuvieron presentes empresarios,
representantes de gremios, sindicatos,
periodistas y personas del sector
educativo para aportar sus opiniones en
pro del desarrollo de Colombia.




CONSTRUIMOS EN EQUIPO
CON LA RED NACIONAL DE
TRABAJO SOCIAL

os dias 14, 15 y 16 de
septiembre, en el marco de la
Tercera Jornada de Educacion
Permanente, se llevé a cabo el
VI Encuentro de laRed Nacional
de Trabajo Social, en el cual participamos
con el Programa de Trabajo Social. El
evento contd con el apoyo del comité
organizador, conformado por grupos de
investigacionde las universidades Colegio
Mayor de Cundinamarca y La Salle.

Desde el mes de agosto del afio 2021,
nuestra Institucion hace parte de las
redes académicas de unidades de Trabajo
Social del pais, con la participacion

del grupo de investigacién “Sociedad,
Cultura, Desarrollo Comunitario y Familia”,
perteneciente a la Facultad de Ciencias
Sociales.

¢Coémo contribuye la interlocucion Red -
Universidad?

De acuerdo con la docente Yamile Edith
Borda Pérez, docente de la Facultad y
quien lidera la participacion institucional
en la Red, se busca realizar una
investigacion interuniversidades sobre
“Dialogo intercultural entre comunidades
para de(s)colonizar el Trabajo Social
Comunitario en Colombia”. El objetivo es




“aportar a la descolonizacion del Trabajo
Social Comunitario en la formacion
profesional y la praxis social, mediante el
didlogo intercultural entre comunidades y
academia”.

Es por eso que se trabaja en el desarrollo
de un proceso pedagdgico que enlaza
conocimiento y accion para que la
investigacion sea una oportunidad de
aprendizaje social yde formaciondocente.
Los equipos involucrados realizaran la
investigacion en sus localidades con
las comunidades cercanas e inscribiran
los resultados en sus respectivas
universidades.

“Esta es una gran oportunidad de hacer
investigacion colaborativa y co-creadora
que, sin duda, contribuira al Trabajo Social
y a la sociedad colombiana. Asi mismo,
se articulan los procesos de formacion,
investigacion y proyeccion de la Facultad
de Ciencias Sociales”, comentd la docente
Yamile Borda.

Sobre la Red

La Red Nacional de Trabajo Social es
una iniciativa social y académica que
surgid en el aflo 2013 y se consolidé en el
2016, con el fin de promover la reflexién
permanente desde Trabajo Social. La
idea es posibilitar la contextualizacion
en asuntos propios de la realidad social,
pensados en clave intercultural y de(s)
colonial, desde el ejercicio conjunto en
los ambitos de investigacién, docencia
y proyeccion social —como funciones
sustantivas de las universidades—, y de
cara a suresponsabilidad con la sociedad.

A esta red también pertenecen grupos
de investigacion de las universidades
de Antioquia, Caldas, La Salle-Bogot3, la
Institucion Universitaria Tecnoldgico de
Antioquia, la Corporacién Universitaria
Uniminuto (seccional Antioquia-Chocd),
la Universidad Industrial de Santandery la
Universidad del Quindio.



PARTICIPAMOS EN UN
CONCIERTO FILARMONICO

| pasado 15 de septiembre, los
integrantes del Coro UCMC de
nuestra alma mater hicieron
parte del Concierto Filarménico
“Entre Cuerdas y Coro Tadeista”,
organizado por la Universidad Jorge Tadeo
Lozano, con mas de 150 artistas en escena.

Este concierto se realizo como resultado
del proceso formativo en el marco de
Territorios Activos “Beca para el fomento
del arte, la cultura y el patrimonio distrital”,
del Programa Distrital de Estimulos,
el cual contd la participacion de los
coros de la Universidad Jorge Tadeo
Lozano, la Universidad Colegio Mayor de
Cundinamarca y los Coros Chaminade
Colombia.

El docente Camilo Alberto Abello, director
del Coro de nuestra Institucion, explico
que la importancia de esta representacion
radico principalmente en los ensayos que
se hicieron para realizar este concierto.

“Los chicos pudieron presenciar el nivel de
formaciénquetenianlasotrasagrupaciones,
asicomo conocer de cerca la experiencia de
la Orquesta Filarmonica. También se dieron
cuenta de que la musica es un instrumento
de transformacion y entendieron que lo que
hacemos desde el Coro es valioso. El hecho
de haber representado a la Universidad fue
muy positivo”.

Por su parte, Juliana Nifio, estudiante de
Derecho en la sede Tintal e integrante del
coro, destaca que fue una experiencia
enriquecedora, tanto a nivel musical, como
por el hecho de compartir con personas de
diferentes entornos. “Aunque al principio
fue dificil, teniendo en cuenta que debiamos
hacer una adaptacion entre varias personas,
lo interesante fue, precisamente, ver como
se iban superando las dificultades que
encontrabamos a lo largo de los ensayos.
La unién hizo la fuerza y nos dejé muchas
experiencias agradables”.




SEPTIEMBRE
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os dias 20y 21 de septiembre,
en el Aula Maxima de la
Universidad, se realizé la
séptima edicién del Encuentro
del Texto y sus Lectores, con
la organizacién del Centro de Escritura
Telar, del Programa de Ciencias Basicas.

Este evento tuvo como objetivo propiciar
un escenario de encuentro con la palabra
entre docentes, estudiantes y funcionarios
administrativos, como posibilidad de
resistir, persistiry (co)existir, en un contexto
que requiere cada vez mas la formacion de
excelentes profesionales y mejores seres
humanos, proposito que se enmarca en la
mision institucional.

En la programacion se realizaron diferentes
actividades, entre las que destacan la
Conferencia magistral «Abyeccién y

VIl ENCUENTRO DEL
TEXTO Y SUS LECTORES

potencia de la “resistencia” en Leer es
resistir de Mario Mendoza», a cargo del
Dr. Ramiro Huanca Soto, invitado de la
Universidad Mayor de San Andrés (La Paz,
Bolivia); el Café Lector “Po-éticas de la
resistencia”, a cargo del Club de Lectura
German Arciniegas y el Grupo Tejedores
de palabras; y el Panel “Leer para
resistir, persistir y (co)existir en el ambito
universitario®, con la participacion de los
docentes de las diferentes facultades y
programas de la Universidad, en el cual se
expresaron las habilidades discursivas de
la comunidad académica para propiciar la
reflexion sobre la educacién y el desarrollo
de una ciudadania critica, comprometida
con una sociedad mas justa.

Sobre este evento, la sefora rectora Maria
Ruth Hernandez Martinez afirmo:




“‘Desde la Universidad Colegio
Mayor de Cundinamarca, asumimaos
la lectura como un elemento
fundamental para la transformacion
social en medio de las diversas crisis
por las que transita el mundo. A
partir de este espacio extracurricular,
esperamos motivar a la praxis de
la lectura como proceso vital en la
formacion individual, profesional y
colectiva de nuestra comunidad y,
con ello, potenciar los procesos de
aprendizaje y busqueda de calidad
en la formacion integral”.

Maria Ruth Herndndez Martinez
Rectora

2022 (((



Torneo Discursivo

En el marco del Encuentro, también se
llevd a cabo el V Torneo Discursivo “La
comunidad universitaria tiene la palabra”,
el cual reunié a estudiantes, funcionarios,
docentes y egresados para producir un
discurso argumentativo relacionado con
los valores y la transformacién social. Allj,
demostraronsuscompetenciasdiscursivas
y las habilidades comunicativas, a partir del
manejo coherente y fluido del contenido y
de la expresion oral.




XVII JORNADA ACADEMICA
CONSTRUCCION Y EDIFICACION
SOSTENIBLE

| 22 de septiembre se llevd

a cabo la XVII Jornada

Académica, denominada

“Circularidad y  carbono

neutralidad: vision prospectiva
para profesionales de la industria de
la construccion en el ciclo de vida
de los proyectos”, organizada por la
Especializacién en Edificacion Sostenible
y la Maestria en Construccion Sostenible
de nuestra Universidad.

El evento conté con la participacion de
expertos provenientes de la Universidad
Catodlica del Ecuador, la Secretaria Distrital
de Ambiente de Bogota, Living Building
Institute y el Programa de la Organizacion
de las Naciones Unidas para el Desarrollo
Industrial (ONUDI); y se desarrollé con la
moderacion del profesor Sergio Ballén,
de los posgrados enfocados en la
construccion y la edificacion sostenible de
la Facultad de Ingenieria y Arquitectura de
la Institucion.

Maria Antonieta Sanchez del Hierro -
Universidad Catolica del Ecuador

Diego Rubio - Secretaria de
Ambiente de Bogota




Lizeth Olaya Zambrano - ONUDI

Profesor Sergio Ballen - Unicolmayor

La Jornada gir6 alrededor de las siguientes
preguntas: ;Cuadles considera que son las
mejores estrategias y practicas en las que
se manifiesta la inclusién de los principios
de la economia circular y/o el carbono
neutralidad en proyectos de construccion
actualmente? Y, ;cuales lo seran en un
horizonte a 2030? Para ello, se abordaron
temas vinculados a la problematica
global de la contaminacion, asi como
la presencia de riesgos ambientales y
de salud asociados con la generacion,
el aprovechamiento, el tratamiento y la
disposicion final de los residuos de la
construccion y la demolicion, los cuales
representan alrededor del 30% del total
de residuos generados en el pais; cabe
sefalar que, aunque el 90% de estos son
aprovechables en nuevas construcciones,
solo se reincorpora el 10%.

De acuerdo con el profesor James Ortega
—director de la Especializacion y la
Maestria— se han identificado soluciones

y estrategias para la sostenibilidad en
la industria de la construccion, que son
objeto de estudio, andlisis, difusiéon e
innovaciéon en la Especializacion en
Edificacién Sostenible y la Maestria en
Construccion Sostenible. A la fecha, en
dichos programas académicos se han
formado mas de 200 profesionales de alto
perfil, con capacidades para la integracién
de la sostenibilidad, la descarbonizacién
y la economia circular en empresas y
proyectos de construccién en Colombia y
en el mundo.

Entre las conclusiones del evento, se
enfatizé en que existen algunos desafios
relacionados con la evolucion del concepto
de demolicidon hacia el de deconstruccion,
lo  cual requiere  conocimientos,
herramientas y tecnologias especificas.
De ahi, la importancia de una formacion
integral y pertinente para los futuros
profesionales en este campo. La aplicacion
de estos aspectos es necesaria para el
cumplimiento de la agenda internacional
(por ejemplo, en edificaciones Net Zero)
y nacional, en materia de disminucién de
impactos relacionados con el cambio
climatico. Esto tiene incidencia tanto en
las edificaciones como en la concepcién
de aspectos urbanisticos orientados
hacia la eficiencia, con fundamento en la
colaboracion y la transformacion de las
cadenas productivas.

Asi mismo, existen otros retos que se
relacionan con la necesidad de una mayor
exigencia en cuanto a la eficiencia en el
consumo de agua y energia, declaraciones
ambientales de producto para recursos y
materiales de construccion, maquinaria
y equipo, compras publicas, y beneficios
financieros y tributarios. Todo ello,
puede fomentarse con una formacion
eminentemente técnica para arquitectos
que, en general, son los encargados del
disefo de las edificaciones.



ESTUVIMOS EN EL ENCUENTRO
DE APROBAMYB 2022

os dias 22 y 23 de septiembre

de 2022, se realizd una reunién

de la Asociacion Colombiana

de Programas de Formacion

Profesional en Bacteriologia,
Bacteriologia 'y Laboratorio  Clinico,
Microbiologia y Bioanalisis, y Titulos
Homologables (APROBAMYB), con la
participacion de nuestra Universidad por
parte de la Dra. Sandra Monica Estupiian,
decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud, y la Dra. Ana Isabel Mora Bautista,
vicerrectora académica y vicepresidenta
nacional de la Junta Directiva de la
Asociacion.

Estas jornadas se llevaron a cabo en
la Universidad de Antioquia, donde se
reunieron representantes de las 17

universidades del pais que se dedican a la
formacion de bacteridlogos, bacteriélogos
y laboratoristas clinicos, microbidlogos y
bioanalistas.

Durante los dos dias, se realizaron
actividades como la Asamblea
Extraordinaria, un taller de planeaciéony una
jornada académica; alli, se reconocieron
las megatendencias de la formacién en
este campo, asi como las prioridades que
orientan las estrategias de educacion de
calidad y proyeccion de los programas.
También se hizo un diagndstico para la
incorporacion de las tecnologias de la
informacién y las comunicaciones (TIC)
en la ensenanza de la Microbiologia de la
Salud.




XIl1l JORNADA TECNOLOGICA Y
X ENCUENTRO INTERNACIONAL

| pasado 28 de septiembre,
el Programa de Construccion
y Gestion en Arquitectura,
en ciclo propedéutico con
el programa  Tecnologia
en Administraciéon y Ejecucion de
Construcciones, llevdé a cabo la Xl
Jornada Tecnoldgica “Apropiacion Social
y Sostenibilidad en la Construccién”, en
el Aula Maxima de la sede principal de la
Universidad y con transmision via Meet.

El evento, que contd con la participacion
estudiantes, docentes y egresados del
Programa, tuvo como propdsito reconocer
y destacar la formacion humana
integral desde una mirada ecoldgica,
como compromiso del Programa de
Construccidn y Gestion en Arquitectura, a
partir de la busqueda de soluciones a los
problemas fundamentales que ponen en
riesgo la vida en la Tierra.




Para este analisis, se conté con la
participacion de cuatro conferencistas:
el Dr. Jorge Manuel Escobar Ortiz, con la
charla “Discursos de apropiacion social
en Colombia”; el Dr. Carlos Mario Yory
Garcia, quien hablé de “Apropiacion

social y sustentabilidad del habitat”; el
Dr. Antoni Cladera Bohigas, con el tema

“Refuerzo de estructuras de concreto
mediante materiales alternativos para
construcciones sostenibles”; y el magister
Juan Guillermo Lozano Camelo, con la
presentacion sobre “Apropiacion social
del habitat para la gestion del riesgo de
desastres”.

De acuerdo con los organizadores del
evento —desde la Facultad de Ingenieria
y Arquitectura de nuestra Institucion—,
esta Jornada constituyé una oportunidad
para reflexionar, analizar y dimensionar
las acciones, especialmente desde
los compromisos profesionales,
institucionales y ciudadanos, para que
la apropiacion social pase del discurso a
la realidad. De esta forma, los procesos
se podrian transformar para el bien de
la sociedad, a partir de la generacién de
un entorno construido en armonia con el
entorno natural, econdmico y ambiental.




)

| 27 de septiembre, Ila

estudiante Karen Natalia Diaz

Martinez y el profesor Sergio

Alfonso Ballén Zamora, de

la Maestria en Construccién
Sostenible, realizaron la ponencia
“Identificacién del potencial energético
a partir de fuentes no convencionales de
energia para distritos térmicos en Bogota”,
en el marco de la vigesimoprimera
edicion del ExpoAcaire 2022, evento
organizado por la Asociacion Colombiana
de Acondicionamiento del Aire y de la
Refrigeraciéon (ACAIRE).

En la ponencia, se presentaron los avances
del trabajo de grado de la estudiante

UNICOLMAYOR PRESENTE EN
XXI EXPOACAIRE 2022

Karen Diaz, los cuales se enmarcan en
la iniciativa del Ministerio de Ambiente
y Desarrollo Sostenible, la Embajada
de Suiza y el Programa de Cooperacion
Econémica y Desarrollo (SECO), que
promueve la implementacion de “distritos
térmicos” como una estrategia para
mitigar el cambio climatico, disminuir las
emisiones de sustancias agotadoras de
la capa de ozono y cumplir con las metas
de eficiencia energética. Igualmente, se
resalta que el proyecto de la estudiante ha
recibido un importante apoyo del Centro
de Investigacion y Desarrollo en Aire
Acondicionado y Refrigeracion (CIDARE),
de ACAIRE.
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)) JORNADA CULTURAL 2022
“TERRITORIO Y VIDA”

on la organizacion de la Subdireccién de Bienestar Universitario, del 28 al
30 de septiembre se realizé la Jornada Cultural bajo el lema “Territorio y
Vida". Con diferentes actividades, se convocé a la comunidad universitaria
en la sede principal para compartir en torno a la musica, el arte y diferentes
expresiones sociales.

Uno de los objetivos principales de la Jornada fue la promocién del desarrollo de
competencias para que los estudiantes, y lacomunidad en general, pudieran reflexionar
y generar una postura argumentada sobre las diferentes formas de ser y hacer en
relacién con el papel del espacio y el medio ambiente. Por esta razén, se desarrollaron
actividades que incluyeron la puesta en escena, bailes, integraciones artisticas, pintura,
oratoria, entre otras estrategias acordes a la gestion del entorno en nuestro pais.

La representatividad de los temas se desarrollé6 de la siguiente manera: las areas
de reserva ambiental y los resguardos indigenas en el territorio colombiano: el caso
del resguardo indigena de Nuestra Sefiora de La Candelaria (Facultad de Ciencias
Sociales); la deforestacién en la Amazonia y la cooperacion con los pueblos indigenas
de la Amazonia (Facultad de Administracion y Economia); los wayuu de la Alta
Guajira y la obtencién del agua dulce (Facultad de Ciencias de la Salud); la agricultura
tradicional de roza, tumba y quema y las alternativas ambientales para disminuir el
impacto (Facultad de Derecho); el bareque y la explotacion minera artesanal en el bajo
Cauca Antioquefio (Facultad de Ingenieria y Arquitectura); y la pesca tradicional en el
Pacifico colombiano (Programa de Ciencias Basicas).

A propdsito de la pertinencia de este evento, que se realiza cada afio en la Institucién,
la sefora rectora Maria Ruth Hernandez Martinez comento:




“Desde |a perspectiva de la
formacion integral y el pensamiento
critico, la Jornada Cultural abre
un espacio para el encuentro, la
discusion y la reflexion, asi como para
hacer memoria sobre la cambiante
realidad social gue vivencian los
diversos actores sociales a lo largo
del territorio colombiano. A la par,
Nnos impulsa a reconocer, poner
en valor y aportar a la difusion de
las expresiones tradicionales de la
cultura, de modo que sea posible
generar procesos de preservacion y
apropiacion del patrimonio material
e inmaterial de la nacion”.

Maria Ruth Herndndez Martinez
Rectora
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Actividades

El 28 de septiembre, los funcionarios y
administrativos disfrutaron de un concierto
con el grupo de representacién "Voces y
Tambores" de nuestra Universidad, asi como
el show folclérico del grupo de Danzas de la
Caja de Compensacion Familiar Cafam.

El 29 de septiembre, se realiz6 el acto de
apertura de la Jornada, al igual que un
concierto con los grupos de representacion
“A Palo Seco’,“Acorde Mayor”, “Fusién Latina",
“Sesgo” y “Arcade”. También se llevé a cabo
el Campeonato de Rana y Bolirana, y la

"

presentacion del grupo “Danzas del Mayor
y el grupo “Chirimia y Musica de Marimba
de la Universidad Nacional de Colombia. La
dinamica estuvo a cargo del DJ invitado de
la emisora La Mega.

"

Para el ultimo dia (viernes 30 de septiembre),
se llevé a cabo el concurso de talentos, una
charlasobre etnografiaindigena, unajornada
de zumba, presentacién de rap, el concurso
de facultades y el festival de orquestas,
espacio con el cual concluyé esta edicion de
la Jornada Cultural de la Universidad Colegio
Mayor de Cundinamarca 2022.




PRACTICAS ACADEMICAS

EN

TORNO A LA CONSTRUCCION

os estudiantes de tercer

semestre de la Tecnologia en

Administracion y Ejecucién

de Construcciones realizaron

una practica de laboratorio
correspondiente al componente “Suelos”,
en las instalaciones de la Facultad de
Ingenieria Civil de la Universidad La Gran
Colombia, como parte de las actividades
de la Red de Programas de Ingenieria Civil
(REPIC).

Segun explico la docente Florinda Sanchez
Moreno -—directora del Programa de
Construccion y Gestion en Arquitectura,
articulado en ciclo propedéutico con la
Tecnologia en Administracion y Ejecucion
de Construcciones—, el conocimiento
de la composicion de los suelos y su
comportamiento ante la presencia de
diferentes factores es indispensable en
los procesos de planeacion, ejecucion y




control de obras arquitectdnicas, porque
permite prever y solucionar problemas
de estabilidad y capacidad portante. En
este sentido, las practicas de laboratorio
generan en el estudiante competencias

para recolectar datos de propiedades
fisicas y mecanicas de los suelos, asi

como organizar, sintetizar y verificar
la informacién segun los parametros
establecidos en el Reglamento Colombiano
de Construccion Sismo Resistente (NSR-
10), para luego generar conclusiones de
comportamiento.

La docente agregd que, en el contexto de
las obras arquitectonicas, se espera que
los estudiantes desarrollen habilidades
que les permitan interpretar y comprender
el contenido de un estudio de suelos y
aplicarlo para el 6ptimo desarrollo de
edificaciones y obras de urbanismo,
integrando aspectos de sostenibilidad.
Todo ello, con el fin de fortalecer las
competencias formativas de quienes
cursan estos programas en la Universidad
Colegio Mayor de Cundinamarca.
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)) SUE NODO CENTRO

os vicerrectores académicos del Sistema Universitario Estatal (SUE) nodo
Centro, se reunieron el pasado 29 de septiembre en el Aula Maxima de la
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca, ubicada en la sede principal.

Alli, se realiz6 la sesion programada en la agenda del Sistema para socializar,
proponery analizar diferentes temas relacionados con el fortalecimiento de la educacion
superior en el marco de las tendencias y dinamicas del orden nacional e internacional.

Este encuentro contd con la participacién de la Universidad Pedagdgica Nacional, la
Universidad Distrital Francisco José de Caldas, la Universidad Militar Nueva Granada,
la Universidad Nacional de Colombia, la Escuela Tecnoldgica Instituto Técnico Central y
nuestra Institucion.




LOS AUTORES PRESENTARON
SUS LIBROS

| 28 de septiembre, en la

Hemeroteca de la Universidad

Nacional de Colombia,

se realizo el evento “Los

autores presentan sus libros”,
realizado por la Mesa de Bibliotecas
del Sistema Universitario Estatal (SUE),
Distrito Capital.

En el evento participaron autores de
la Universidad Pedagogica Nacional,
la Universidad Militar Nueva Granada,
la Universidad Distrital Francisco José
de Caldas, la Universidad Nacional de
Colombia, la Universidad Colegio Mayor
de Cundinamarcay la Escuela Tecnoldgica
Instituto Técnico Central.

Por parte de nuestra Institucion
participaron la magister Vilma Yamile
Pulido Paez, del Area de Biblioteca, y el
docente Jesus Alexis Baron Chivara, del
Programa de Turismo, quien presento
la obra titulada Mesa y cocina: aromas
y sabores de Chia, el primer libro de
gastronomia del municipio que resalta
mitos, historias y recetas para visibilizar lo
mejor de la cultura y gastronomia de esta
region de Cundinamarca.




HACEMOS PARTE DEL
PROGRAMA TREATNET
FAMILIA

urante el 2022, Colombia
inici6 la expansion del
paquete de capacitacién
Treatnet Familia, en alianza
con el Ministerio de Salud
y Proteccion Social, el Ministerio de
Justicia y del Derecho y el Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar, en el
cual participan 32 entrenadores entre
los que se encuentran trabajadores

sociales egresados de la Universidad
Colegio Mayor de Cundinamarca, quienes
cuentan con capacidades para diseminar
el entrenamiento con otros colegas,
equipos de trabajo de diferentes sectores
como social, sanitario, justicia, atencion
a la adolescencia y la juventud, asi como
organizaciones de la sociedad civil,
proteccion, academia y profesionales
independientes.




El programa Treatnet es una iniciativa
global de la Oficina de las Naciones
Unidas contra la Drogay el Delito (UNODC),
dirigida a las instituciones que trabajan en
la prevencién y el tratamiento del consumo
de sustancias psicoactivas, para mejorar la
calidad y la accesibilidad de los servicios,
con el fin de reducir los costos econémicos
y sociales asociados al uso indebido de
sustancias y los problemas conexos.

Actualmente, sedesarrollalafasederéplica
con la cual se promueve el fortalecimiento
de redes profesionales en el nivel territorial
y se apoya la implementacion de politica
publica, planes y proyectos en el campo de
la prevencidn, el tratamiento y el desarrollo
de capacidades, para lo cual es importante
contar con el apoyo de actores clave para
consolidar este propdsito comun de réplica
que beneficia a las partes.

Es asicomo el Programa de Trabajo Social
de nuestra Universidad en el marco de la
jornada de educacion permanente, realizo
laréplica de Treatnet Familia, la cual aporta
herramientas y elementos tedéricos sobre
la terapia familiar para el tratamiento de
adolescentes con trastornos por consumo
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sustancias psicoactivas a 15 estudiantes
de practica de la Linea de Atencion y
Acompainamiento Social y la Escuela de
Pensamiento.

De igual forma, con la gestion  del
Consultorio Social, y dentro de los
proyectos con la comunidad, se realizo
réplica de esta estrategia a 19 personas de
equipos psicosociales en el municipio de
Sibaté en Cundinamarca.

Segun explicé la docente Yamile Edith
Borda Pérez, del Programa de Trabajo
Social, Treatnet es un programa de
capacitacion que se encuentra en mas
de 40 paises; esta basado en la evidencia
e incorpora diferentes categorias y
dimensiones de intervencién. El Volumen
F, Treatnet Familia, aporta herramientas y
elementos tedricos sobre la terapia familiar
para el tratamiento de adolescentes con
trastornos por consumo de sustancias
psicoactivas. En ese sentido, el programa
sintetiza lo mas avanzado y sélidamente
comprobado del conocimiento aplicado
sobre la terapia familiar, e integra
intervenciones terapéuticas.
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AVANCES IMPORTANTES

Actualizacion Reglamento de Admisién Pregrado

e realizé la actualizacion del Reglamento de Admision a los programas

académicos ofertados por la Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca en

nivel pregrado (tecnologias y profesionales) y posgrado (especializaciones

tecnoldgicas, profesionales y maestrias), mediante el Acuerdo 053 de 2022,

del Consejo Académico. El proceso de admisién para los programas de nivel
pregrado en la Universidad comprende las etapas de inscripcion, seleccion, admision,
matricula y legalizacion.

La Facultad de Administracién y Economia hizo importante aportes al proceso de
actualizacion de dicho reglamento, con la eliminacion de los puntajes minimos en
los resultados del examen de estado ICFES, la vinculacién de la segunda opcién para
quienes no sean admitidos en los programas de alta demanda, lainclusion de la admision
especial y la posibilidad de que técnicos profesionales puedan hacerlo por modalidad de
transferencia externa.

Actualizacion del Sistema de Evaluacion de Desempeiio Docente

El Consejo Académico aprobd la actualizacion del Sistema de Evaluacién de Desempeiio
Docente de la Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca, mediante el Acuerdo 044
del 13 de septiembre de 2022.

Este sistema permitira identificar, obtener, suministrar, medir y analizar informacion
para conocer el desempefo del docente, sus realizaciones, logros y potencialidades; asi
como las condiciones en las cuales se desarrolla su actividad con fines de cualificacién
de procesos y toma de decisiones en busqueda de la excelencia personal y académica
en el marco de la misién institucional.

Asignacion Plan de Trabajo Docentes

Mediante el Acuerdo 054 del 13 de septiembre de 2022, el Consejo Académico aprobd
los criterios para la asignacion del Plan de Trabajo de los docentes de la Universidad
Colegio Mayor de Cundinamarca, el cual se organizara segun horas asignadas a docencia,
directa o indirecta, disefar y desarrollar contenidos y actividades para material didactico
o recursos digitales, de conformidad con lo establecido en el Estatuto Docente Acuerdo
043 de 2021 del Consejo Superior Universitario, articulo 15.







