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Presentación

El Libro Espacio público y género: repensando el hábitat urbano se 
contextualiza en los resultados alcanzados en el proyecto de investigación 
interfacultades “El espacio público como hábitat: su análisis desde la perspectiva 
de género”, que se origina como respuesta a la convocatoria institucional de la 
Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca, soportada en el Acuerdo 017 del 
2020, a partir de la cual se convocó a los grupos de investigación para presentar 
proyectos de investigación, innovación y creación artística y cultural orientados a 
la solución integral a problemas del entorno social, productivo, técnico y científico 
con carácter interinstitucional, interdisciplinar e interregional. En este marco, el 
proyecto se desarrolló en los años 2021 y 2022, y planteó como objetivo central 
analizar, desde una base discursiva, los efectos en el hábitat del espacio público 
desde la perspectiva de género.

En este marco, el libro recoge los principales hallazgos del estado de la cuestión 
sobre la investigación en espacio público urbano, a partir de lo cual es posible 
identificar el estado del conocimiento respecto del espacio público enfocado 
principalmente a la exploración de lo que se suscita en torno al uso que se hace de 
este espacio. El análisis transita por la discusión sobre el espacio público urbano 
en el sentido amplio, las vivencias que en él se suscitan, los miedos urbanos y las 
apuestas por las ciudades inclusivas, que incluyen acciones que han sido eficaces 
para garantizar la seguridad de las personas en la ciudad.

Los hallazgos dieron lugar a una base teórica que espera contribuir a superar 
la mirada estructuralista con que ha sido asumido el espacio, de tal manera que 
se conduce a reconocer como importantes los condicionamientos históricos, 
geográficos e ideológicos, a partir del análisis de las relaciones de género y sus 
efectos en el territorio y la sociedad. Muestra la necesidad de vincular de forma 
más directa la perspectiva de género en la concepción del hábitat del espacio 
público urbano, lo cual se irradie en los distintos usos, en el marco de acciones 
de gestión de un territorio incluyente, orientado al reconocimiento del cuerpo 
generizado que se apropia del hábitat del espacio público urbano.
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La investigación sobre el espacio público permite un acercamiento a la manera 
en que se asume en las ciudades latinoamericanas contemporáneas, desde donde 
se evidencia que tiene un marco amplio de abordaje (Burbano, 2014a) desde la 
arquitectura y el urbanismo, desde la psicología, la antropología, los estudios de 
género, la economía y desde planteamientos ideológicos. En suma, se concibe 
como un elemento estructurador de la vida social urbana, de dominio y acceso 
público, como espacio de encuentro, festejos y reunión. Así mismo, como lugar 
de todos, símbolo colectivo de expresión y espacio urbano comunicacional en 
red (Borja, 2013; 2005). Desde la perspectiva de género, se encuentra que la 
concepción que prevalece en la investigación es la de espacio público neutral. 
En materia de la gestión que se hace del espacio público se promueve abolir 
la práctica funcionalista que se ha tenido en el momento de gestionarlo, por 
lo que se busca contribuir a reducir las desigualdades espaciales y sociales del 
espacio público, producto de la manera de gestionarlos desde la neutralidad. En 
este marco, se considera importante transversalizar el género como concepto 
en el acercamiento a la geografía y vivencias del espacio público, con lo que 
se superen las teorías estructuralistas y los paradigmas que predominan en las 
ciencias sociales, al preocuparse por las maneras en que el género influye en los 
espacios públicos urbanos (Ortiz, 2007) y, en general, en las prácticas que allí 
suceden (McDowell, 2000; 1983; Massey, 2005; 1994; 1993). Las diferencias 
que existen entre hombres y mujeres son socialmente construidas y opuestas a 
las relacionadas con el sexo, considerado este último de naturaleza biológica y 
no social (Delgado, 2003).

Las reglas de uso de los espacios públicos aportan a la discusión sobre la 
apropiación que los individuos hacen de los espacios públicos. En este sentido, 
la normativa institucional da cuenta de las reglas que regulan y controlan lo que 
ocurre en el espacio público urbano. En este sentido, es importante reconocer 
que en ámbito nacional existen referencias nacionales colombianas que regulan 
el espacio público, que hay que tener en cuenta para la toma de decisiones que 
ameritan la gestión del espacio público. Entre estas disposiciones se encuentra 
el decreto 1504 de 1998, que busca normatizar el manejo del espacio público 
urbano en los planes de ordenamiento territorial. Desde esta legislación, el espacio 
público urbano se orienta a concebirse como un sistema que debe planificarse en 
forma integrada. Esta integralidad promueve que los diferentes espacios públicos 
urbanos deben enlazarse con los otros elementos de la ciudad y el paisaje. En 
la misma dirección de la importancia que tiene analizar la normatividad cabe 
cuestionarse acerca de la manera en que se regula el espacio público urbano para 
estudiar si está respondiendo o no a las necesidades del género-mujer y, si es así, 
de qué manera se hace. En esta medida, articular las acciones con el principio 
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que se deriva del de la ciudad incluyente, que implica posicionar en igualdad de 
condiciones las necesidades que tienen las personas en el espacio público urbano, 
para ser resueltas desde una planeación urbana con perspectiva de género.

Un análisis teórico de la regla, situada en el espacio público urbano (Ribes, 
2000; Glenn, 2003; Páramo, 2007; Canter, 1991; 1977), considera que las reglas 
condicionan los usos y las prácticas sociales, tanto individuales como sociales 
en el espacio público urbano, lo cual influye en su apropiación y, por tanto, en la 
construcción de territorio. Algunas de estas no necesariamente están legalizadas 
por una institucionalidad y resultan de la acción y el uso que las personas le dan 
al espacio.

Investigaciones como la de Velásquez y Meléndez (2003), entre otras, 
demuestran la importancia de la vida social en el espacio público de una plaza 
pública y de un centro comercial. De igual forma, reflexionan sobre las distinciones 
que se dan en su uso desde el género, determinando con ello que, a partir de la 
visión masculina, se interpretan las reglas desde las prohibiciones. Por ejemplo, 
el impedimento para consumir bebidas alcohólicas en un lugar público mientras 
que, desde la visión femenina, se expresan las reglas enfocadas a las conductas 
deseables, como el mantenimiento social positivo. Los hallazgos dan importancia 
a la condición social y moral de la mujer, lo cual se traduce en sus formas de 
actuar en el espacio, mientras que, en el caso de los hombres, se relaciona con 
la presencia de vigilancia en el sector. En el análisis de los significados que las 
personas le atribuyen a la plaza pública también se encontraron diferencias, según 
el género. Los hombres mencionan características tangibles de orden físico del 
espacio público, como el mobiliario urbano, mientras que las mujeres asocian el 
espacio público urbano a sensaciones y emociones.

Por su parte, la investigación de Meléndez et al (1999), evidencia que, en 
algunos espacios públicos abiertos, a pesar de su uso cotidiano y aceptación por 
parte de la comunidad, se presenta una estructura física que no responde a la 
diferenciación de las actividades de los individuos según el género (Soto, 2009; 
2007). Frente a las condiciones de accesibilidad, llaman la atención sobe que, 
desde la perspectiva de los usuarios masculinos, en la mencionada investigación, 
es mal visto que una mujer esté en este lugar luego de las cuatro de la tarde, 
por cuanto son objeto de señalamiento social, observación que implica el que 
las mujeres de la ciudad rechacen la posibilidad de asistir a este espacio público 
(Meléndez et al., 1999).

Estas dos investigaciones mencionadas son apenas un preámbulo que se suma 
a los resultados de distintas investigaciones en torno al espacio público, que hacen 
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parte del corpus que conforma el estado de la cuestión al respecto, desde donde 
se evidencian varias problemáticas, como es la que se refiere a que las ciudades 
tienen espacios diferenciados, especializados y separados para la vivienda y 
la actividad económica, que se conectan entre sí a través de infraestructuras 
de transporte y comunicaciones que se relacionan directamente con el espacio 
público. La segregación de usos y espacios responde a una práctica funcionalista 
de la planificación urbana y la organización sectorial de la administración y de 
la gestión, que crea espacios separados para el trabajo remunerado y el trabajo 
de cuidado. Estos aspectos se suman al análisis de la experiencia cotidiana de la 
mayoría de las personas, especialmente de las mujeres. Como lo señala Sánchez 
de Madariaga (2007; 2004), en la ciudad hay una difuminación del tiempo 
dadas las múltiples actividades que las mujeres desarrollan en un solo día, y a 
los desplazamientos para cumplir dichas actividades. Sánchez de Madariaga 
reflexiona sobre el papel que se tiene desde la gestión del urbanismo para aportar 
a la disminución de las desigualdades que se presentan a la hora que atender de 
manera desigual las necesidades de hombres y mujeres en el espacio. En este 
marco, el libro La cuestión del hábitat del espacio público resalta la importancia 
de desarrollar apuestas para lograr condiciones de proximidad de los lugares en la 
ciudad y mejoras en las infraestructuras, que faciliten o promuevan el desarrollo 
de prácticas sociales que conforman la vida cotidiana. Así mismo, ver de qué 
manera, desde la gestión que se hace del espacio público con una perspectiva 
incluyente, es posible contribuir a mejorar la calidad de vida.

Andrea Burbano
Miguel Ricardo Landínez León

Ana Dorys Ramírez López
David Joaquín Escorcia Ariza



Capítulo 1. Introducción a la exploración de la 
investigación sobre espacio público orientada 

hacia la perspectiva de género

La discusión que se genera en torno al análisis de la investigación en espacio 
público no puede alejarse de planteamientos centrales, como son los que se 
soportan en la geografía del género como bien lo señala Cutillas (2010), que 
recoge de manera muy clara los aportes de distintos autores para referirse a los 
antecedentes que la contextualizan. Entre ellos se encuentra la geografía de 
la mujer, orientada a analizar la relación entre esta y el territorio. En su seno 
se hicieron trabajos descriptivos que abordaron los efectos medibles en los 
espacios y en las sociedades de las diferencias sociales, culturales, económicas 
y otras de corte demográfico entre mujeres y hombres. Este precedente, según 
Delgado (2003), se remonta a los movimientos feministas de los años setenta, 
cuando se buscaba hacer evidentes las interacciones sociales de las mujeres en 
la espacialidad pública y privada (Bowlby y McDowell, 1987; Sabaté et al, 
1995; Monk, 1996; 2007; McDowell, 2000), y cuestionar el espacio neutral, 
asexual y homogéneo (García-Ramón, 2006; 1989).

Figura 1. Personas socializando en el espacio público del Parque de la 
Independencia, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).
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Posteriormente, con una gran influencia de las teorías feministas, surge 
la geografía de género, que une las aportaciones teóricas del feminismo a la 
explicación e interpretación de los hechos geográficos (Sabaté, 2000; Sabaté 
et al., 1995). Mediante esta geografía se hacen análisis y se dan explicaciones 
de la separación y segregación espacial según el género, sin importar la escala 
geográfica. Es una geografía que ha sido influenciada por corrientes marxistas, 
posmodernistas y posestructuralistas, y que tiene por objeto la deconstrucción 
de geografías precedentes que eran parcializadas y favorecían sólo al hombre 
(Delgado, 2003).

Figura 2. Personas socializando en el espacio público del Parque Bicentenario, 
de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).

En este marco se ubica el desarrollo del estado de la cuestión sobre la 
investigación en espacio público urbano, mediante lo cual se busca lograr un 
acercamiento a las tendencias teóricas y de investigación científica que se han 
desarrollado en torno al uso del espacio público. El planteamiento transita por la 
discusión sobre las vivencias que en este se suscitan, los miedos urbanos que allí 
se experimentan y las apuestas en términos de gestión por el logro de ciudades 
inclusivas, que incluyen acciones para garantizar la seguridad, recuperar la 
confianza de salir a la calle y vivir el espacio público.

Las distintas investigaciones exploradas evidencian lo que rodea a los miedos 
urbanos y cómo estos logran alterar el comportamiento de las personas en 
las ciudades (Siqueira 2015; Sánchez, 2014), partiendo de las situaciones o 
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acciones iniciales que hacen que los miedos urbanos crezcan y se expandan en 
el colectivo de la población (Velázquez, 2019; Mejía, 2019; Páramo y Roa, 
2015). Comprender que los miedos se generan inicialmente por un pensamiento 
colectivo que parte del voz a voz de la población, y que se propaga cada vez más 
fácil con la globalización y las redes sociales, ha contribuido a que se incrementen 
o se disminuyan, dependiendo del furor y la transmisión colectiva. Los miedos 
urbanos, según algunos autores, surgen de las situaciones vividas y compartidas, 
incluso de las situaciones políticas que así mismo se propagan por los medios de 
comunicación, como ocurre con el caso del terror, que, así como se crea, también 
se puede mitigar, según las necesidades de los actores políticos (Marrero, 2017).

Figura 3. Personas socializando en el espacio público del Parque de los Hippies, 
de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).

A raíz de los miedos urbanos empieza a reconocerse la importancia de que 
las ciudades garanticen condiciones de seguridad, según las propias necesidades 
de la población. Dichas condiciones se basan en estándares que demuestran 
que existen situaciones de inseguridad que se generan en los espacios, que son 
visibilizadas por indicadores urbanos, y que existen distintas reacciones según 
el tipo de inseguridad y posibles sucesos que se presentan en el espacio urbano. 
Aun cuando es importante reconocer los riesgos por medio de las experiencias 
de la población también se debe ser consciente de las reacciones de las personas, 
que, a pesar de los riesgos a los que se exponen, se encuentran predispuestas a 
circular por ciertos espacios urbanos.
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Figura 4. Personas socializando en el espacio público de la Carrera Séptima 
Peatonalizada, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2024).

Aunada a la discusión de los miedos urbanos, el crecimiento natural de 
las ciudades y, por tanto, su evolución, ha generado la búsqueda de análisis y 
creación de estudios académicos, donde se evidencia que la sociedad ha tomado 
conciencia y ha empezado a materializar la necesidad de pensar las ciudades y 
su crecimiento. Por ello se considera necesario hacer énfasis en los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible, en los que se da una relevancia significativa a las ciudades 
sostenibles (Roque Junges J. , 2020). Así mismo, desde la evolución del entorno 
ilegal en las zonas de invasión y la forma de integrarlo a la legalidad. Para los 
casos en los que no existen más opciones que la invasión natural de los terrenos 
existentes, se busca contribuir a que las ciudades posean espacios seguros, 
resilientes y sostenibles (Córdoba et. al 2020). Aspectos que se relacionan 
directamente con la discusión de las ciudades sostenibles (López, 2018).

A la par del reconocimiento de las problemáticas asociadas a los miedos 
urbanos, se encuentra el interés por incorporar la variable de género, por cuanto 
permite simbolizar los casos más relevantes de inseguridad en las ciudades. 
Aspecto que soportan las diferentes situaciones, consecuencias y sensaciones que 
se despliegan por el temor de ocupar ciertos espacios en las ciudades (Innerarity, 
Acha y Sancho, 2020; Siqueira (2015).
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Figura 5. Espacio público de la Carrera Séptima Peatonalizada y el Parque 
Santander, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).

Aunque la revisión de la literatura muestra un interés por visibilizar los resultados 
de investigaciones asociadas con los miedos que se experimentan en el espacio 
público, es importante indagar de manera sistemática por lo que se ha hecho en 
Latinoamérica, dado que los distintos contextos culturales dan un matiz distinto 
a las manifestaciones de los miedos, razón por la cual se considera importante 
hacer una exploración documental apoyada en los delineamientos de la revisión 
sistemática que responda a la pregunta: ¿Cuál es el estado de la investigación que 
da cuenta de los miedos urbanos? La respuesta a esta pregunta dará elementos 
para delinear futuras líneas de investigación que generen interés por discutir que 
la sociedad no puede seguir siendo vista únicamente a partir de las experiencias 
de los hombres, desde una sola visión. En este sentido, se hace necesario que sean 
incorporadas las diferencias sociales y espaciales entre hombres y mujeres, para 
transformar la manera como se concibe el espacio público urbano, teniendo en 
cuenta experiencias y vivencias de quienes construyen ciudades.





Capítulo 2. Estrategia metodológica orientada a 
la revisión sistemática

La estrategia metodológica que orientó el estudio es de carácter documental, 
desde el abordaje de una revisión sistemática, que se inició a través de la búsqueda 
bibliográfica y sistemática de publicaciones que contenían descriptores como 
“INDICE DE SEGURIDAD” / “TERROR” / “POLÍTICA DEL TERROR” / 
“MIEDO” y “CIUDADES” / “INCLUSIVAS” con los operadores booleanos 
OR y AND en inglés y español: “SEGURIDAD AND CIUDAD”; “INDICE 
SEGURIDAD AND URBANO”, “MIEDO AND URBANO”; “CIUDADES 
AND INCLUSIVAS”; “URBANO AND INCLUSIVO”. Se exploraron las bases 
de datos de Dialnet®, Redalyc®, Scielo®. El filtro por publicación correspondió 
a artículos y documentos en el área de las ciencias sociales y humanas desde la 
arquitectura, que hubieran sido publicados entre los años 2000 y 2021.

Figura 6. Espacio público de la Carrera Séptima Peatonalizada y el Parque de la 
Independencia, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2024).
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CRITERIOS DE INCLUSIÓN

A partir de los objetivos planteados, los criterios de inclusión correspondieron 
a cualquier tipo de estudio publicado entre los años 2000 y 2021, que abordara 
temáticas relacionadas con los miedos urbanos y tuviera relación con temas de 
indicadores para el diseño de ciudades inclusivas, y que hubieran sido publicados 
en inglés, español y/o portugués.

CRITERIOS DE EXCLUSIÓN

Se excluyeron de esta revisión sistemática los estudios que se enfocaron en 
miedos relacionados con la educación preescolar, escolar y universitaria; aquellos 
que consideraron únicamente miedos dentro del ámbito urbano en espacio público; 
publicaciones que no estuvieran dentro del criterio de idioma (inglés, español y/o 
portugués), y las investigaciones que no estuvieran indexadas en base de datos 
científica o página web de una entidad reconocida (artículos de naturaleza técnica).

Figura 7. Prácticas sociales en el espacio público de la Carrera Séptima 
Peatonalizada y el Parque Santander, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).
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el estado de la cuestión sobre la investigación en 

espacio público

Los resultados se visibilizan mediante la representación del flujo de 
información documental a partir de un Prisma (figura 8) en el que se puede ver 
el proceso de identificación, tamizaje, elegibilidad y selección de los documentos, 
lo que llevó a la selección final de un número de 80 textos, que fueron objeto 
de análisis documental. La recolección y el análisis de los datos se llevó a cabo 
mediante matrices realizadas en el software de Microsoft Excel®, que constan 
de 14 variables, entre las que se incluyen: la base de datos, la revista, el título del 
artículo, el autor, el año de publicación y el resumen, entre otros.

En la búsqueda inicial se registraron 8.889 publicaciones de interés que 
respondieron con los requisitos de los descriptores señalados. Al filtrar la 
búsqueda, se encontró literatura que no era afín a la razón principal de la 
investigación, y que no fue seleccionada. La primera depuración consistió en la 
identificación de 6.611 estudios que se encontraban alejados de la identificación 
principal frente a las afectaciones directas a la ciudad. De los 2.278 estudios 
restantes, 1.191 fueron excluidos teniendo en cuenta que no estaban disponibles 
para su lectura en ninguna de las bases de datos consultada, y quedó un total 
de 1.007 artículos depurados tras el criterio de acceso y cercanía con el tema. 
Finalmente, 927 estudios fueron eliminados en atención a los criterios de inclusión 
y exclusión referidos, y a su lectura completa, lo que permite concluir que el “N” 
final se constituye por 80 estudios, que son los que cumplieron los criterios de 
inclusión establecidos para la presente revisión sistemática.
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Figura 8. PRISMA–Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses

Fuente: elaboración propia.

De las 80 publicaciones seleccionadas, 54 hacen parte de referencias de 
carácter científico (67%) y 26 (33%) a bibliografía de tipo técnico. Estos resultados 
se tabularon a partir de criterios como la cantidad de artículos de acuerdo a su 
idioma de publicación (figura 9), por año de publicación (figura 10 y tabla 1), por 
país de producción (tabla 2), por bases de datos consultadas en el estudio (tabla 3), 
por tipo de producción científica (figura 11), por método de investigación (figura 
12), por instrumentos de investigación más empleados (tabla 4) y por campo de 
estudio aplicado (tabla 5).

ARTÍCULOS POR IDIOMA DE PUBLICACIÓN

La literatura científica de la presente revisión sistemática permitió 
determinar que de los 80 (es decir ubicar e “n” final) artículos encontrados, 3 
fueron publicados en el idioma portugués y 76 corresponden al idioma español. 
Respecto a la bibliografía técnica, un número de 3 referencias encontradas 
están en idioma español.
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Figura 9. Número de artículos de naturaleza científica y técnica publicados por 
idioma

Fuente: elaboración propia.

Lo anterior permite ver que el 3% de los artículos seleccionados en la presente 
revisión sistemática se encuentran en lengua portuguesa y el 96% corresponden 
al idioma español.

REFERENCIAS POR AÑO DE PUBLICACIÓN

La producción de artículos científicos y técnicos por año de publicación, usando 
palabras clave, como “INDICE / SEGURIDAD / URBANO”, “CIUDADES / 
INCLUSIVAS / URBANO” y “POLÍTICA / TERROR / MIEDO”, determinó 
que el periodo donde se presentó mayor registro de éstas corresponde al año 2016 
(14 publicaciones), que equivalen al 17,5% del total de referencias, seguido de 
los años 2020, con 13 artículos (16,3%), y el año 2019, con 8 referencias (10%). 
En los años 2003 y 2009 no se encontró información de interés para la presente 
revisión sistemática.
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Figura 10. Producción por año de estudios científicos y técnicos sobre miedos 
urbanos e indicadores para el diseño de ciudades

Fuente: elaboración propia.

En la tabla 1 se discrimina el número de artículos por año y el porcentaje de 
representación frente al total de publicaciones científicas y técnicas (80 artículos):

Tabla 1. Producción anual de estudios sobre miedos urbanos e indicadores para el 
diseño de ciudades por número de artículos y porcentaje respecto al total

Años de publicación Publicaciones por año %

2000 4 5,00%
2001 1 1,28%
2002 1 1,28%
2004 1 1,28%
2005 2 2,56%
2006 1 1,28%
2007 4 5,13%
2008 3 3,85%
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2010 1 1,28%
2011 3 3,85%
2012 3 3,85%
2013 4 5,13%
2014 3 3,85%
2015 3 3,85%
2016 14 17,95%
2017 7 8,97%
2018 4 5,13%
2019 8 10,26%
2020 13 16,67%

TOTAL 80 100%

Fuente: elaboración propia.

DISCRIMINACIÓN DE ARTÍCULOS POR PAÍS DE PRODUCCIÓN

La producción científica relacionada con miedos urbanos e indicadores para 
el diseño de ciudades permitió establecer, para la presente revisión sistemática, 
que en 11 países se han hecho investigaciones de este tipo, siendo ellos, en 
su orden, por número de textos: Brasil, Argentina, Chile, Colombia, México, 
Ecuador, España, Indonesia y Bolivia, entre otros. De estas publicaciones se 
destaca que Colombia, México, Brasil y Argentina concentran el 68,75% de 
artículos científicos para la presente revisión sistemática. Respecto a Colombia, 
se hallaron dieciocho (18) publicaciones científicas que cumplen los criterios 
establecidos para este estudio.
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Tabla 2. Producción de estudios científicos sobre miedos urbanos e indicadores 
para el diseño de ciudades por países (Relación No. de artículos – Porcentaje)

PAÍSES CANTIDAD %

COLOMBIA 18 22,50%

MÉXICO 22 27,50%

BRASIL 10 12,50%

ARGENTINA 5 6,25%

CHILE 3 3,75%

ECUADOR 2 2,50%

ESPAÑA 6 7,50%

BOLIVIA 2 2,50%

OTROS 12 15,00%

TOTAL 80 100,00%

Fuente: elaboración propia.

PUBLICACIONES POR BASES DE DATOS CONSULTADAS

Los 80 artículos incluidos en la presente revisión sistemática fueron 
consultados, para la literatura científica, en tres (3) bases de datos: Dialnet®, 
Scielo®, Redalyc®. Con respecto a las publicaciones, se encuentra que existe más 
información publicada en la base de datos de Dialnet® respecto a las otras dos 
plataformas, de la siguiente manera:

Tabla 3. Publicaciones de estudios (científico y técnico) sobre miedos urbanos e 
indicadores para el diseño de ciudades por bases de datos consultadas

BASES DE DATOS No. Artículos Porcentaje respecto al 
total de artículos (80)

DIALNET 58 72,50%
REDALYC 12 15,00%
SCIELO 10 12,50%
TOTAL 80 100,00%

Fuente: elaboración propia.
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ARTÍCULOS CIENTÍFICOS DISCRIMINADOS POR TIPO DE PRODUCCIÓN

De la revisión científica seleccionada se encontró que, de los 80 artículos 
referenciados en esta materia, 77 de ellos (96%) corresponden al tipo de artículo 
de carácter investigativo y 3 (4%) al de reflexión. De otra parte, 70 de ellos (88%) 
corresponden al tipo de documento artículo indexado en revistas científicas y 3 
(3,75%), a tesis de grado (3 Doctoral y 1 de Maestría).

Figura 11. Artículos de naturaleza científica discriminados por tipo de documento y 
tipo de artículo

Fuente: elaboración propia.

Con relación a la revisión técnica, setenta (70) artículos corresponden a 
investigaciones, tres (3) a ensayos que hacen referencia al tema mencionado, un 
(1) Acta del VII Congreso de la Red Española de Política Social (REPS), una 
(1) tesis de maestría, dos (2) tesis doctorales, tres (3) ensayos académicos, una 
(1) investigación, una (1) encuesta y un (1) Comunicado del congreso de las 4ª 
Jornadas Internacionales sobre Investigación en Arquitectura y Urbanismo.

PRODUCCIÓN POR MÉTODO CIENTÍFICO

Las referencias científicas de interés para el presente objeto de estudio 
usaron preferentemente el método cualitativo: 70 artículos corresponden a 
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investigaciones (87,50%), 3 ensayos que hacen referencia al tema mencionado 
(3,25%), 1 Acta del VII Congreso de la Red Española de Política Social 
(REPS) (1,25%), 1 tesis de maestría (1,25%), 2 tesis doctorales (2,5%), 3 
ensayos académicos (3,25%), 1 investigación (1,25%), 1 encuesta (1,25%) y 1 
Comunicado del congreso de las 4ª Jornadas Internacionales sobre Investigación 
en Arquitectura y Urbanismo (1,25%).

De los artículos se reconocieron 44 (63%) con enfoque cualitativos, 10 (14%) 
con enfoque cuantitativo y 16 (23%) con enfoque mixto, para un total de 70 
artículos (100%).

Figura 12. Producción de naturaleza científica discriminados por método

Fuente: elaboración propia.

Figura 13. Producción de artículos de naturaleza científica discriminados por método

Fuente: elaboración propia.
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LITERATURA CIENTÍFICA POR INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN

Los instrumentos de investigación que más se emplearon en la literatura 
científica, tanto para los métodos cualitativos, cuantitativos y mixtos, fueron en 
su orden: la revisión documental y el análisis; los cuestionarios y encuestas; las 
entrevistas, la observación directa y el estudio de caso, como se puede apreciar 
en la siguiente tabla:

Tabla 4. Número de artículos discriminados por instrumentos de investigación 
científica

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN No. DE ARTÍCULOS

Matriz de recolección de indicadores 14

Matriz de recolección de información demográfica 17

Entrevistas (guía orientadora de preguntas) 3

Encuesta / cuestionario (Formulario) 3

Observación (Diario de campo) 32

Fuente: elaboración propia.

DISCRIMINACIÓN DE ARTÍCULOS POR CAMPOS DE ESTUDIO

Los campos de estudio aplicados a los 80 artículos de naturaleza científica 
se discriminan en 6 ámbitos: psicología (17%), sociología (3%), derecho (34%), 
arquitectura (26%), derecho–arquitectura (3%) y psicología – arquitectura (17%).

Tabla 5. Número de artículos de naturaleza científica discriminados por campos 
de estudio

Campo de estudio No. De artículos
PSICOLOGÍA 12
SOCIOLOGÍA 2
DERECHO 24
ARQUITECTURA 18
DERECHO–ARQUITECTURA 2
PSICOLOGÍA–ARQUITECTURA 12

Fuente: elaboración propia.
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Figura 14. Prácticas sociales en el espacio público del Parque de la Independencia, 
de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).



Capítulo 4. Un acercamiento al análisis de los 
estudios sobre espacio público

La revisión sistemática de la literatura permite describir los siguientes 
acercamientos que contribuyen a la comprensión del hábitat del espacio público 
desde las investigaciones realizadas por distintos autores que abordan el espacio 
público como objeto de estudio y vinculan las distintas formas de apropiación 
o experiencias de las vivencias mediante las cuales se refleja el uso del espacio 
público en la ciudad.

Algunos estudios examinan las diferentes representaciones sociales en 
materia de apropiación de los espacios, no sólo de los públicos, sino también 
de los privados, y las comparan con las diferentes opiniones y mecanismos de 
apropiación que en estos se experimentan, tanto en las vivencias de lo masculino 
como de lo femenino. Una de estas investigaciones se ocupa de analizar los datos 
de la Encuesta Nacional Mujeres brasileñas y género en los espacios público y 
privado, orientada a conocer la difusión general de las representaciones y hacer 
un comparativo de las opiniones femeninas y masculinas. Se hace la selección 
de preguntas existentes de la Encuesta y se llevan a cabo procedimientos 
estadísticos en el software SPSS. En suma, el estudio evidencia que, en términos 
de las representaciones, estas acentúan el sesgo de género desde el papel que la 
mujer ha tenido tradicionalmente, como encargada del trabajo reproductivo y no 
remunerado, y del hombre, como proveedor del hogar y actuante en el espacio 
público. Llama la atención que los datos recogidos refuerzan la desconfianza 
manifestada por los participantes en materia de las capacidades que las mujeres 
tienen en su faceta político-administrativa y de la habilidad masculina cuando 
ejercen actividades domésticas (Schabbach, 2020).
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Figura 15. Prácticas sociales en el espacio público del Parque Bicentenario, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).

Los hallazgos llevan a la conclusión de que, si bien la mayoría de los 
encuestados reconoció una mejora en la situación de las mujeres (en las 
preguntas iniciales de la encuesta), muchas de sus representaciones / opiniones 
sociales –como manifestaciones difusas de violencia simbólica transmitida 
en la comunicación intersubjetiva– legitiman y reproducen las asimetrías que 
sustentan la organización social del género (Scott, 1986). De otra parte, se logra 
evidenciar una mayor preocupación en cuanto al aumento de las agresiones en el 
espacio público, no solo para población minoritaria, sino también para hombres de 
todas las edades y grupos sociales, entre otras problemáticas que se desarrollan 
como consecuencia de este aumento. De igual forma, es importante señalar que 
algunos de estos estudios, ya sean encuestas, voz a voz, etc., evidencian que en 
algunos espacios se mejoran las condiciones para la apropiación de los diferentes 
espacios públicos por parte de los grupos minoritarios, pero también reflejan la 
constante dicotomía entre género y espacio público, la constante participación 
hegemónica de los hombres en las decisiones de estos espacios, y las relaciones 
entre tránsito, trabajo y género.

Una propuesta que se deriva de dicha investigación gira en torno al 
reconocimiento de la participación colectiva en el diseño, construcción y 
ejecución de los espacios públicos, con la inclusión de la perspectiva femenina 
o minoritaria de la sociedad. Grupos que deben representarse por sí mismos 
de tal manera que todo este proceso tenga el soporte de sus demandas y 
realidades, no como concesiones, sino como respuestas objetivas. Eso supone 
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un empoderamiento real en los sistemas institucionales y no sólo asumir 
los roles tradicionales que les han sido asignados. Se busca terminar con la 
dicotomía que muestra que el espacio público es de dominio masculino y 
lograr la democratización que sea capaz de producir una ciudad distinta. En las 
últimas décadas, las mujeres han participado activamente en el planeamiento 
del espacio urbano y se han llevado a cabo prácticas urbanísticas para hacer 
las ciudades más igualitarias y menos sexistas.

En los diferentes estudios encontrados que abordan el estudio del espacio desde 
la perspectiva de género se ha incluido tanto el análisis de la vida cotidiana de las 
poblaciones minoritarias, sus experiencias y sentimientos en el ámbito público, 
como las restricciones a las que se ven sometidas las mujeres por cuestiones de 
tiempo, movilidad y seguridad.

Figura 16. Espacio público de la Carrera Séptima Peatonalizada y el Parque de la 
Independencia, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2024).

Otras investigaciones muestran que el diseño de los espacios públicos repercute 
más sobre la vida cotidiana de las mujeres que sobre la de los hombres, debido 
a que ellas tienen una relación más estrecha con el entorno inmediato y realizan 
más actividades relacionadas con el trabajo reproductivo en este medio. Este 
es el caso del estudio de Cedeño (2020) que, mediante un estudio etnográfico, 
determina la forma en que las mujeres de Bogotá conciben y usan los espacios 
públicos urbanos. La investigación pone de relieve las desigualdades estructurales 
que sufren las mujeres en los espacios públicos urbanos, lo cual se refleja en 
las vivencias que tienen en los distintos ámbitos de la esfera social. Un factor 
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importante en las limitaciones que tienen las mujeres es la inseguridad, por 
cuanto impide las prácticas, los tránsitos y los usos del espacio por parte de las 
mujeres, que no es solo un aspecto de percepción, o subjetivo, sino que hay datos 
que soportan el conjunto de violencias contra las mujeres. La ciudad permite 
ver la confluencia de los miedos que experimentan las mujeres, lo que se puede 
comprender como un resultado de la exclusión histórica de espacios, que, como 
los públicos, es donde se desarrolla la democracia.

Figura 17. Plataforma peatonal del espacio público del Parque Bicentenario, de 
Bogotá.

Fuente: Andrea Burbano (2023).

En la investigación de Páramo y Burbano (2011) se aborda la problemática 
del género y el espacio, y a partir de líneas de investigación se da evidencia de 
que el asunto de la seguridad sigue siendo todavía muy serio con relación al 
desplazamiento de los grupos minoritarios por el espacio público (Burbano, 
2017; 2014). Páramo y Burbano, entre las alternativas para resolver parte de 
esta problemática, incluyen, en primer lugar, el reconocimiento de la desigualdad 
entre las necesidades de los hombres y las mujeres, la dicotomía simbólica entre 
lo público y lo privado, lo masculino con lo femenino, el trabajo con la casa, la 
suposición de la división de la labor por género.

La violencia hacia los grupos minoritarios es un fenómeno social negativo 
que influye tanto en el individuo como en la calidad y armonía de los espacios 
públicos. El fenómeno está identificado con actitudes inadmisibles, como 
comentarios sexuales no deseados y machistas, burlas, manoseos, violaciones, 
feminicidios y acoso, entre otros. Hechos que se suscitan en la calle, el transporte 
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público, la escuela y el lugar de trabajo, parques y comercios, entre otros. Su 
prevención es tarea de toda la sociedad, en donde el peso fundamental recae en 
la familia, las instituciones públicas y las instituciones educativas. La realidad 
estudiada muestra que las mujeres más vulnerables son aquellas que mayor 
interacción tienen con los espacios y medios públicos: entre ellas se destacan las 
trabajadoras, las mujeres solteras y las estudiantes universitarias.

Los resultados del estudio muestran que las instituciones públicas, incluidas las 
instituciones educativas, deben emprender acciones en la comunidad, dirigidas a 
la prevención de estos hechos. Estos hallazgos hacen un aporte al conocimiento 
de la realidad en cada país y región, que carece, en gran parte, de un sistema de 
prevención adecuado, de un conjunto de normas jurídicas que lo sancionen y 
de políticas encaminadas a mitigar su impacto, a prevenirlo y erradicarlo. Entre 
los aspectos neurálgicos que requieren de un abordaje desde la gestión urbana 
se encuentra la conectividad entre los lugares de vivienda privados y los lugares 
públicos, y la adopción de aspectos de diseño y otras medidas para mejorar 
el tránsito o el trasporte públicos, orientados a incrementar la seguridad, que 
permita a las mujeres y los demás grupos minoritarios viajar más fácilmente, 
más frecuentemente y durante distintos momentos del día.

Otro de los aspectos relevantes evidenciado durante la revisión sistemática 
es la inclusión de la geografía humana en el abordaje del espacio público. A 
partir de ello, se expone una variedad de investigaciones que, desde la teoría 
feminista y la categoría de género, han posicionado en la reflexión académica 
y el quehacer político, de la sociedad civil y la ciudadanía global, el tema de 
mujeres y ciudades, en especial desde las epistemologías latinoamericanas, que 
manifiestan la confluencia de áreas, teorías, enfoques y disciplinas diversas, desde 
las cuales se comprenden las complejidades de la ciudad, y se han dado respuesta 
a interrogantes sobre cómo en la ciudad se tejen, perpetuán y transforman 
relaciones de poder entre hombres y mujeres.

Las teorías feministas y los estudios de género interpretan y proponen nuevas 
formas de uso, producción y apropiación del espacio en la ciudad. Abren una 
línea de estudio no acabada, que se dinamiza y se expande con los cambios 
que día a día se gestan en la vivencia urbana y en la transformación de la vida 
cotidiana de las mujeres, aportando a la definición y contenido sustancial de 
su derecho a la ciudad. De tal manera que comunicar las diversas miradas y 
avances teóricos sobre el género y la ciudad, además de la reflexión académica, 
representa ideas valiosas para continuar aportando en la definición, exigencia 
de reconocimiento y el derecho a la ciudad de las mujeres, como derecho 
colectivo en construcción universal.
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Figura 18. Prácticas sociales en la Plaza de Bolívar, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).

Así mismo, otra investigación que merece mencionarse es la adelantada por 
Navas y Makhlouf (2018), que abordan la temática sobre las apropiaciones de 
la ciudad, desde el género, la producción urbana y la reivindicación del derecho 
a la ciudad como práctica espacial. Abordan la producción y reproducción de los 
espacios públicos y privados y los diversos modos de apropiación de la ciudad. 
Las vivencias de las mujeres son afectadas por las acciones que, desde el poder, 
es decir, el Estado, se traducen en la configuración espacial en la que intervienen 
urbanistas, arquitectos y desarrolladores inmobiliarios. El espacio público, al 
igual que el hogar y la escuela, visibiliza las relaciones de dominación. La obra 
profundiza en las reivindicaciones de grupos de mujeres que abogan por el uso 
del espacio público en condiciones de igualdad, en ciudades de Ecuador y España, 
y que aporte a la desaparición de las desigualdades de género, entre otras, las 
que se evidencian en el uso del espacio.
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Figura 19. Mujer caminando por el espacio público del Parque Bicentenario, de 
Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).

Por su parte, la investigación de Vázquez (2018), presenta los resultados de 
un estudio que profundiza en la dinámica de género frente a la pérdida de control 
sobre el territorio o arrebato de tierras en Atenco, Estado de México, para la 
construcción del nuevo aeropuerto internacional de la Ciudad de México. Entre 
los resultados se muestra la exclusión de las mujeres en los procesos de toma 
de decisiones asociadas con la tierra y resalta la violencia y la estigmatización 
de género en la comunidad cuando las mujeres expresaron públicamente su 
desacuerdo. En suma, los hallazgos analizan la discriminación de género en la 
venta de tierras y las estrategias de las mujeres para enfrentarla.
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Figura 20. Personas socializando en espacio público del Eje Ambiental, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).

También en la investigación de Flores (2020), a partir del análisis de espacios 
públicos como la calle y el parque, y los espacios virtuales, se da evidencia de las 
desigualdades que existen en el uso, percepción y participación de las mujeres 
en el espacio público. El estudio hace un acercamiento a la discusión sobre los 
espacios públicos, la ciudad y la política; se cuestiona sobre qué son los espacios 
públicos; se acerca a la caracterización de los espacios públicos desde la variable 
género, desde la cual aborda las identidades y la separación de los espacios; 
transita por el lugar que tiene el espacio público para la cohesión social; aborda 
el espacio doméstico; el trabajo no remunerado y la percepción de seguridad, 
entre otros aspectos que son trascendentales para potenciar el uso y la apropiación 
del espacio público por parte de las mujeres. Es una investigación que llama la 
atención en términos de reflexionar, a propósito de la pandemia del coronavirus, 
sobre las fronteras que se diluyen de espacios que conjugan dimensiones donde 
hace presencia la masculinidad y la feminidad.

De los 80 estudios incluidos en la revisión sistemática, la mayoría de estos, 
32, se enfocaron en analizar los “miedos urbanos”. Consecutivamente, 5 estudios 
lo hicieron desde una visión transversal, partiendo desde la vulnerabilidad de 
género. 25 de ellos se enfocaron en el estudio de “ciudades inclusivas” y 18 lo 
hicieron con una orientación hacia el estudio de los “indicadores de seguridad”.
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Tabla 6. Número de estudios de acuerdo a la especialidad

Especialidad No. De 
artículos %

MIEDOS  32 40%

INDICADORES  18 23%

CIUDADES IN-
CLUSIVAS

 25 31%

GÉNERO  5  6%

TOTAL                               80 100%

Fuente: elaboración propia.

Se encontró evidencia documental en países de Latinoamérica en la que se 
da cuenta de distintos casos de violencia y de la percepción de inseguridad que 
existe cuando se hace presencia en el espacio público. A partir de ello, varios 
autores han señalado en sus investigaciones sobre las características del miedo 
en ciudades medianas y de gran escala. Según lo mencionado por Morquecho 
y Vizcarra (2008), la percepción de inseguridad afecta el diario vivir de las 
personas, en situaciones que se comparten y generan un miedo colectivo, que se 
sustenta en cifras provenientes de la aplicación de encuestas (Carrión y Núñez, 
2006). Las percepciones se basan en miedos urbanos que nacen de colectivos 
sociales y estigmatizaciones de las ciudades y propiamente de las zonas urbanas 
de las que se generan los pensamientos de un grupo poblacional amplio, así como 
lo analizan Fuentes y Rosado (2008).

Se encontraron distintos artículos en torno a los miedos urbanos, algunos de 
ellos, que recogen la opinión pública de comunidades, como bien se puede ver 
en el trabajo de Forero et. al (2007), en el que se describen los miedos a partir 
de experiencias y vivencias de la población infantil, y en población de adultos, 
mayores de edad, en países como Colombia, Argentina, México y Chile, entre 
otros. En estos estudios, la población se dio cuenta del mayor miedo que ha 
sentido en la ciudad, en el transcurso de su vida.

En las investigaciones, el miedo se entiende como una emoción transmitida 
entre generaciones mediante la comunicación oral o audiovisual, que, al ser una 
construcción social, responde a las complejas relaciones de poder existentes en 
las ciudades. A su vez, también tiene una fuerte responsabilidad referida a lo 
económico, como se muestra en el análisis que hacen Carrión y Núñez (2006), 
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donde se evidencia cómo se sienten las personas, según sus experiencias propias, 
en cuatro ciudades de Latinoamérica (Bogotá, Quito, Montevideo y Santiago). Se 
identifican los tipos de miedo a partir de las situaciones que se experimentan o 
los roles y actores que se encuentran en el espacio público, como ocurre con los 
vendedores informales que se ubican en las calles de las ciudades, considerados 
habitantes constantes del espacio público, que además hacen parte del problema 
y sortean todo tipo de situaciones, pues conviven con el delito y los delincuentes. 
En coherencia con esto, a partir de la repetición constante de delitos y todo tipo 
de violencia, las cifras sobre violencia generan miedo en los entornos urbanos.

Figura 21. Jóvenes socializando en espacio público del Parque de los Hippies, de 
Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).

El caso de Brasil es importante mencionarlo por cuanto hay actores que 
están asociados con la producción de miedo, como es el caso de los grupos de 
exterminadores, como se expresa en la investigación de Ceci Vilar (2008), en 
la que se cuenta que, a partir de las noticias e historias de violencia y represalias 
contra la comunidad, se desemboca en muertes, como acción específica y forma 
de resolver conflictos, lo cual es parte de una cadena de sucesos sociales del 
sector. Ello lleva a la inspección de la medición de los indicadores de inseguridad 
en la misma población, lo que se suma a un entorno maltratado por los mismos 
grupos sociales.

Así mismo, se encuentra la evolución del miedo a partir de los miedos 
creados colectivamente con fines políticos o lucrativos, al generar propaganda 
y discursos focalizados en situaciones que no pueden demostrarse, pero que en 
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un pensamiento colectivo generan sensaciones de inseguridad, como el miedo a 
perder la propiedad privada, el miedo a salir a la calle, etc., y generan la necesidad 
de buscar seguridad a cualquier costo, lo cual se perfila como un mecanismo 
para la manipulación de las mayorías.

Por su parte, Cisneros (2007) resalta que la ciudad de México tiene espacios 
peligrosos, que son fáciles de reconocer, y, por lo mismo, hay que evitar. Cisneros 
y Cunjama (2011) dicen que, aunque son diversos los casos de violencia en la 
ciudad, no se busca generar una falsa referenciación de los espacios, y que los 
espacios lúgubres, oscuros y pequeños generan inseguridades en la población y en 
el colectivo. En suma, llama la atención a que, desde el ámbito político, se busque 
aprovechar los miedos como motivantes electorales, para generar una necesidad 
de cambio, y de esta forma vender ese cambio a los electores (Mercado, 2016).

La identificación de zonas de riesgo, miedos y demás aspectos que afectan a la 
población requiere de mediciones y formas que permitan mostrar los efectos que 
esto genera. Así, entonces, para hacer análisis exhaustivos de índices relacionados 
con temas como la seguridad se han revisado resultados de encuestas aplicadas 
a diferentes poblaciones y países, en donde demuestran que existen variantes de 
un estudio a otro, dado que las condiciones de sus habitantes son diferentes. En 
este mismo marco se reconoce la dimensión temporal como parte del análisis, 
al tener en cuenta que la evolución y transformación de las ciudades pueden ser 
testigos de dicho cambio, donde se evidencia la forma en que se presentan las 
edificaciones y el espacio urbano, lo cual influye en la calidad de vida de sus 
habitantes. La seguridad, conflictos y situaciones que rodean a la población hacen 
parte de los indicadores que favorecen la calidad de vida (Soto, et. al, 2019).

Figura 22. Personal de vigilancia en espacio público del Parque Bicentenario, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).
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La investigación de Valenzuela (2016), realizada en Morelos, México, 
presenta indicadores que dan respuesta a la percepción de las personas sobre 
la seguridad de su entorno. En su estudio, Valenzuela le da un puntaje, en una 
escala de 0 a 100 puntos, en torno a la medición del indicador de seguridad 
en la población adolescente, lo que permite dar cuenta de su experiencia en la 
ciudad. Por su puesto, la población participante no tiene la misma percepción de 
los adultos, lo que significa que es una información importante para el diseño 
de indicadores diferenciados desde el grupo etario. En suma, los sucesos de una 
persona repercuten en la sociedad que la rodea. En la mayoría de los casos, cuando 
las personas pasan por situaciones traumáticas relacionadas con la inseguridad 
en la calle, como robos, agresiones y todo tipo de situación violenta, lo que se 
afecta es su entorno. La investigación muestra que en cuanto se da a conocer la 
situación, los demás comienzan a compartir la misma percepción de inseguridad, 
con lo que se da una evolución en cadena de la sensación de miedo.

En coherencia con la investigación anterior, se reconoce la existencia de lugares 
que pueden ser percibidos como de mayor o de menor riesgo, como lo presenta 
Corraliza (2000), que propone una discusión sobre el espacio público y las 
distintas necesidades básicas a las que debe responder, además de la importancia 
del desarrollo de la calidad de vida de las ciudades a partir de sus espacios urbanos.

Figura 23. Mujeres indígenas en el espacio público de la Plazoleta del Rosario, de 
Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).

En la misma línea, se encuentran los estudios enfocados a la seguridad que 
se percibe en las viviendas, según Escudero (2017), al clasificar los conjuntos 
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de vivienda frente a la sensación que generan de seguridad y la disminución 
del delito. En este marco, se busca mejorar la calidad de los espacios, lo cual 
se logra mejorando la circulación, la iluminación y los materiales, entre otras 
variables, que afectan lo urbano y las condiciones de bienestar de las personas, 
incluyendo categorías como el género, la etnia e incluso su forma de vestir o 
expresarse al mundo. Aspectos estos que se desarrollan en tanto se vincule a 
la misma población en los procesos de crecimiento y evolución de sus entornos 
urbanos, como en los casos en los que los residentes de las zonas urbanas son los 
directos interesados en que su zona se encuentre en buen estado, lo que refleja 
el valor que tiene la vinculación de las personas en los procesos de concepción 
de los espacios públicos en busca del mejoramiento de su hábitat.

 Es de precisar que los estudios orientados a la mejora de las ciudades se 
proyectan sobre la necesidad de mejorar la calidad de vida de las personas, 
amparados en los acuerdos de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 2030, 
al tener en cuenta los índices relacionados con la búsqueda de la calidad de vida 
y la respuesta a las necesidades propias de los habitantes, como se evidencia en 
los estudios de Alvarado (2018), al estudiar el estado de ciudades en México 
enfocándose en las tecnologías de la información, como medio de educación y 
oportunidad para aportar a la calidad de vida de los habitantes.

Figura 24. Mujeres socializando en el espacio público del Parque Bicentenario, de 
Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2023).





Conclusiones

Los hallazgos dieron cuenta de la existencia de literatura científica en términos 
de las investigaciones, teorías, supuestos y análisis, que evidencian los fenómenos 
sociales y espaciales de la ciudad, que tienen conexión con el campo de estudio del 
género y el espacio. En este marco, distintas investigaciones se vieron asociadas a 
los miedos urbanos, y otras, a la necesidad de vincular la importancia del diseño de 
indicadores para propiciar ciudades inclusivas, que logren contrarrestar los miedos 
urbanos y la violencia de género. La evidencia documental encontrada en países 
de Latinoamérica dio cuenta de distintos casos de violencia y de la percepción de 
inseguridad que existe cuando se hace presencia en el espacio público, a partir 
de lo cual varios autores se han pronunciado en sus investigaciones sobre las 
características del miedo en ciudades medianas y de gran escala.

Figura 25. Parejas de jóvenes socializando en el espacio público del Parque de la 
Independencia, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2024).

Los resultados del análisis de los 80 (“n” final) artículos de interés que hacen 
alusión a miedos urbanos, índices de seguridad, ciudades inclusivas reflejan 
su producción mayoritaria en los últimos 5 años (100%), lo que evidencia la 
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actual importancia de este tema y su abordaje científico, especialmente desde 
el ámbito de la formación de psicología (28%), sociología (6%), derecho (31%) 
y arquitectura (35%). La mayor parte de esta literatura se encuentra en idioma 
español (100%), ampliando la visión de conocimiento sobre esta materia a partir 
de las experiencias en Colombia, Ecuador, España y Bolivia, entre otros países 
(6 corresponden a Europa y 74 a América).

Ahora bien, conviene también mencionar que entre las principales limitaciones 
de los artículos analizados en esta revisión se encontraron pocos frente a la 
consideración rigurosa de incluir la habitabilidad como noción en el análisis 
del hábitat del espacio público como un indicador subjetivo importante para la 
evaluación de la calidad de vida urbana (Páramo y Burbano, 2022; Páramo et. 
al, 2016), lo que permite señalar los espacios que brinda la ciudad para que sean 
vividos de acuerdo con las expectativas, deseos y necesidades de las personas.

A pesar de que se evidenció como una fortaleza que la literatura científica 
analizada explorara los miedos urbanos, se considera como una limitante no 
contar con una mayor amplitud de estudios vinculados con casos de estudio que 
afectan al espacio público. En este sentido, y a pesar de que se encontraron 18 
artículos científicos relacionados con índices de seguridad, se esperaba contar con 
un activo aporte de universidades u otras instituciones de tipo académico, donde 
hubiese resultado interesante encontrar también contribuciones al conocimiento 
en temas de las ciudades y lo que generan en las personas los espacios, según 
su ubicación y estado físico.

Figura 26. Policía Nacional en el espacio público del Parque de los Hippies, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2024).
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Respecto a las fortalezas de la literatura consultada se encuentra la calidad 
científica de los estudios y los problemas metodológicos. Se resalta que el 31% 
de la literatura de interés para esta revisión sistemática es de tipo científico, cuyo 
100% aplicó una herramienta de tipo investigativo (generalmente encuestas, 
cuestionarios, entrevistas y estudios de caso) en la que se sustentaron sus 
hallazgos, primordialmente en habilidades relacionadas con la inteligencia 
emocional y resolución de conflictos.

El 100% de los estudios considerados en esta revisión son de idioma en español 
de tipo mixto (el 100% de ellos en idioma español), siendo escasos, si se consi-
dera que mayoritariamente (17%) las referencias de interés utilizaron el método 
cualitativo. Lo anterior, en razón a que las investigaciones mixtas de esta revisión 
fueron las que más aportaron conocimiento científico en el estudio y análisis.

Figura 27. Comunidad LGBTI socializando en el espacio público del Parque El 
Renacimiento, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2024).

Existen antecedentes del estudio de ciudades inclusivas. En el contexto 
colombiano se resalta un aporte elaborado según los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible, ODS, 2030, siendo uno de los referentes más importantes, pues 
constituye el único referente encontrado que permite ver una meta clara para 
equilibrar y cerrar las brechas sociales, en la búsqueda de una mejor calidad de 
vida posible para los habitantes.

A partir del análisis y la discusión de la presente revisión sistemática se 
identifica la necesidad mundial respecto al fortalecimiento de los grupos de 
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investigación científica que desarrollen estudios específicos sobre miedo urbano, 
como analizarlo, cuantificarlo y hacer propuestas, según las necesidades.

Los resultados de la presente revisión sistemática evidencian la necesidad 
de fortalecer la investigación en la violencia de género. El 40% de los estudios 
evidenciaron vacíos en el manejo de estrategias orientadas a fortalecer la 
recolección de datos. Esto representa una oportunidad que permite explorar 
la metodología, currículos, para desarrollar cursos y programas educativos 
enfocados en cómo mejorar la calidad de vida de las personas a partir de la 
exploración y eliminación del miedo urbano.

Entre los documentos seleccionados a partir de la aplicación del PRISMA no 
se encontró evidencia científica que sustentara que existen varios métodos de 
recolección de información, además de las entrevistas persona a persona, por lo 
tanto, en atención a la presente revisión sistemática, se propone la elaboración 
de una agenda de investigación que permita el abordaje de diversos aspectos, 
como violencia de género enfocado un poco más sobre la mujer y cómo resolver 
la inseguridad en una ciudad. Esta iniciativa permitirá que se puedan almacenar 
más datos y compararlos con los obtenidos en esta precepción. Se concluye acerca 
de la necesidad de proponer nuevas preguntas de investigación enfocadas a la 
evolución de las ciudades frente al manejo de las problemáticas asociadas a la 
inseguridad y a los miedos provocados según los tipos de espacios donde estos 
se presentan, y a los mecanismos que se contemplan para elevar los índices de 
seguridad en las ciudades, a partir de lo cual sea posible hacer propuestas de 
gestión urbana encaminadas a mejorar la calidad de vida de los habitantes.

En suma, la investigación brinda oportunidades para comprender que los 
espacios públicos por definición, se espera, permitan la mezcla social, por lo 
que deben garantizar la igualdad en los procesos de apropiación equitativa. La 
apropiación del espacio público se constituye entonces en un derecho asociado 
a la ciudadanía, razón por la cual es importante que quienes hacen presencia en 
ellos no sientan temor al estar ocupándolos, por cuanto esto genera limitaciones, 
al afectar su identidad y apropiación.

Por último, se evidencia que la seguridad, la calidad y la accesibilidad son 
cualidades de los espacios públicos que deben sostenerse, en especial para las 
mujeres (Borja y Muxi, 2003). A partir de ello, se concluye que no debe olvidarse 
que la calidad del espacio público, según Marín (2009), también se evalúa por 
la calidad de las relaciones sociales que posibilita, por la capacidad de mezclar 
diversos colectivos de personas y comportamientos y por la estimulación de la 
identificación simbólica. Los espacios públicos como espacios de la ciudad deben 
invitar al reconocimiento e interlocución de las diversas identidades ciudadanas, 
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lo que viabiliza el reconocimiento de los derechos ciudadanos a las mujeres y se 
hace extensivo a los demás colectivos minoritarios que han sido excluidos de la 
ciudad y de la ciudanía (Falú, 2011; 2009).

Figura 28. Prácticas sociales en el espacio público del Parque Nacional Enrique 
Olaya Herrera, de Bogotá

Fuente: Andrea Burbano (2022).

No cabe duda de que la perspectiva de género en el estudio del hábitat del 
espacio público se entiende desde la experiencia de las personas, y se sitúa en una 
espacialidad, por lo que desde las características particulares de estas se conciben 
los espacios públicos haciéndolos inclusivos al considerar sus particularidades. 
Esto implica igualar en la concepción del espacio público urbano las exigencias 
relacionadas con el mundo productivo y las del mundo reproductivo. De esta 
forma, se consideran las necesidades cotidianas de atención a las personas 
diferenciadas desde el género, y ello se evidencia desde la concepción que se 
tiene del espacio público (Muxi et al, 2011).
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